
Pulss et ses stages art et créativité 2024.

Que votre expression vous donne de la Joie!

“En chacun vit le désir de créer.
Créer c’est donner forme à ce qui nous habite.

Créer c’est jouer et explorer.
Créer c’est être curieux et apprendre.
Créer c’est se mettre en lien.” Sybille

Pour les enfants :
● de 3 à 6 ans; groupe 5 à 8 participants.
● de 7 à 12 ans; groupe de 6 à 10 participants.

La dynamique des stages :

● Une dynamique dans laquelle chaque enfant peut découvrir et déployer sa
créativité dans sa singularité, par le dessin, la peinture et le bricolage. Pour
accompagner ce mouvement, je prends en compte le rythme, les besoins et les
aspirations de chacun ainsi que ceux du groupe et intègre le tout au déroulement de
l’atelier.

● Une approche centrée sur le bien-être émotionnel de chaque enfant.

● Les techniques sont adaptées aux âges. Entre 3 et 6 ans, les ateliers
développeront leur psychomotricité. À partir de 7 ans, place aux artistes, les enfants
apprendront, entre autres, des techniques de dessin et de peinture.

● Chaque journée offre des temps orientés techniques et d’autres intuitifs .

● Des activités nourrissant la créativité et permettant d’intégrer les
expériences sont toujours prévues (atelier cuisine, exploration artistique d’un sujet
scientifique, des jeux, des temps de calme et d’histoires, une sortie culturelle pendant
les stages de 7-12 ans).
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Calendrier des stages pendant les congés FR et NL + tranche d’âges:

● NL_Carnaval du 12 au 16 février : de 4 à 7 ans, journées à la carte.
● NL_Pâques du 2 au 5 avril : de 7 à 12 ans.
● NL_Pâques du 8 au 12 avril : de 3 à 6 ans, journées à la carte.
● NL_Été du 1er au 5 juillet : de 7 à 12 ans, journées à la carte.
● NL_Été du 26 au 30 août : de 7 à 12 ans, journées à la carte.

● FR_Carnaval du 26 février au 1er mars : de 7 à 12 ans.
● FR_Carnaval du 4 au 8 mars : de 3 à 6 ans, journées à la carte.
● FR_Pâques du 29 avril au 3 mai : de 7 à 12 ans.
● FR_Pâques du 6 mai au 8 mai : de 3 à 6 ans, journées à la carte.

● TOUS_Été du 8 au 12 juillet : de 7 à 12 ans.
● TOUS_Été du 15 au 19 juillet : de 3 à 6 ans, journées à la carte.
● TOUS_Été du 19 au 23 août : de 3 à 6 ans, journées à la carte.

Tarif :
● Les journées à la carte :

50€/journée/enfant.
● La semaine complète : 200€.
● Le tarif comprend :

○ l’accompagnement, le matériel, les collations du matin et le goûter (fruits et légumes bio, fruits secs,
galettes, goûter maison).

○ Les stages des 7-12 ans prévoient une sortie culturelle à Bruxelles, avec déplacement en transport en
commun.

Horaire des journées:
● Accueil: entre 08.30 et 09.00.
● Clôture: entre 16.30 et 16.45

Contact et inscription: Sybille Forget
atelierpulss@gmail.com // 0491525972
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